COROT ENTRAIDE

€Entraide

Au service du lien social depuis 1973

JOURNAL DES ACTIVITES
Mois de janvier 2024

a retrouver egalement sur le site Internet
https:/www.corot-entraide.org

- R d’ucc’pmpa-gnement
% vers linsertion durable

ﬁnl%oRof Vous souhaite de trés belles fétes

centraide o ne merveilleuse année 2024

ALLOCATIONS
FAMILIALES

En cas d'empéchement,
merci de prévenir au 06 07 48 88 71
Veuillez SVP, respecter les heures de rendez-vous




" LE K'FE COROT A DEMENAGE '"
Atelier patisseries

Parent et enfant
Venez faire des cookies en famille!!!

A partir du vendredi 12 janvier:
Retrouvons nous au 4 rue_d'Auteuil
de 9h a 12h30
pour un moment de partage et d'échange !!! Le jeudi 4 janvier 2024

RDV a Corot a 10h30 précises avec SERENA
+ un K'fé discussion le 19 janvier

théme : “La gestion du stress”

Participation 1€/famille
Inscription a I'Accueil des Familles

SOPHROLOGIE SI NOUS ALLIONS AU CIMEMA?
"On bouge ensemble et en douceur” ; .
@ Les mercredis 10 et 24 janvier 2024 de 10h30 a 11h30 vair ensem.ble fm b.eau fitm™
. Le samedi 13 janvier 2024
o a COROT *Nous vous contacterons a partir du
—— Inscription a I'Accueil des Familles - =
| mercredi 10 janvier pour vous préciser le
. type de film et I'horaire
QI-GONG
(Gym traditionnelle chinoise ) c? ’I_ —1f Participation 2€/personne
Les mercredis 17 et 31 janvier 2024 de 9h30 a 10h30 - T _}_' - Inscription a I’Accueil des Familles
Les mercredis 10 et 24 janvier 2024 de 9h30 a 10h R Limité a 15 places
a COROT ff - 'i-;.
Inscription a I'Accueil des Familles /7
T LE MUSEE DE LA MARINE
‘\ RENCONTRE AVEC UNE PSYCHOLOGUE Découvrir les nouvelles collections
S*’ f Un temps d'échange pour y voir plus clair permanentes
= ' Le mardi matin uniquement et sur rendez-vous aupreés d'Aline

apreés 5 ans de fermeture pour travaux
) Réservé aux personnes accompagnées chez Corot Entraide
Le samedi 27 janvier 2024

ASSOCIATION "CULTURES DU COEUR" RDV a Corot a 14h15 précises avec Héléne

Propose gratuitement des places de spectacles et
I'accés a des événements sportifs
Le jeudis de 9h a 12h et le vendredi de 10h a 11h30

Participation 1€/famille- 11 Places réservées aux
collégiens et lycéens accompagnés par COROT

Limité a 20 places

CLILTURES

Réservé aux personnes accompagneées chez Corot Entraide DU C(CEUR



